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CACES
Public Expert ou débutant, amené a utiliser des plateformes élévatrices mobiles de
personnes (PEMP) de la catégorie concernée.
o Etre agée de 18 ans minimum
e Etre apte médicalement (certificat de la médecine du travail)
Prérequis * Recyclage obligatoire tous les 5 ans
e Avoir sa carte d’identité
e Avoir une bonne compréhension de la langue francaise
DLSRP;_SIICI:JOEES Effectif maximum : 6 participants.
Modalités et délai | Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande a votre OPCO 15j
d’acces avant le démarrage de la session.
Les points forts :
Capacité a conduire des plateformes élévatrices mobiles verticales et multi
directionnelle. Connaitre les bonnes pratiques d’utilisation des engin R486 A et B.
e Connaitre les recommandations CACES R486 et mettre capable de les
appliquer lors de I'utilisation des engins des catégories A et B
o Etre capable d'effectuer les vérifications nécessaires de premier niveau.
e Savoir adapter et positionner la PEMP.
Objectifs e Mettre en ceuvre la PEMP et effectuer des taches sur des emplacements de
travail variés.
e Pouvoir rendre compte des anomalies et des difficultés rencontrées dans
I'exercice de ses fonctions.
e Obtenir son permis CACES R486 sur catégories A et B.
Programme détaillé :
e Formation initiale CACES nacelle R486 A et B
e Connaitre les responsabilités du conducteur de PEMP
e Connaitre les spécificités des plateformes
Contenu de la e Regles et consignes d’utilisations des nacelles A et B
formation e Anticiper les conditions de circulation sur les chantiers et la voie publique
e Connaitre les regles de stabilisation des engins et le code de la route
e Pratique sur les engins du CACES nacelle R486 A et B
e Prise de poste, Installations et vérifications de la PEMP
o Moyens pédagogiques :
Modalités * Projection de vidéo
pédagogiques e Supports pédagogiques présentation PP
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e Matériel de vidéo projection : Vidéoprojecteur et écran de projection

e Salles : salle de cours, chaises avec tablette écriteau.

e Fiches de contréle des engins

e Notice d’utilisation rédigée en frangais

e |’attestation de conformité marquage « CE » et le carnet d’entretien des
engins utilisés pour le test

e Un terrain d’au moins 400m? permettant I’évolution des engins requis

e Engins de la famille des R486 A et B (2 de chaque catégorie).

Méthodes :
e Participative

® Active

e Dynamique

® Exposé

® Discussion

e Evaluation des acquis en fin de formation
Modalités :

Formation en présentiel.

Sanction :
Attestation de présence

Evaluation :
Questionnaire de satisfaction de la session a froid et a chaud en fin de formation

Moyens
d’encadrement de
la formation

L'OF s’engage a adapter chaque formation aux besoins réels du stagiaire.
L'animation est basée sur une pédagogie active, avec des exercices pratiques et
personnalisés qui permet I'ancrage en temps réel.

Cette animation s’appuie sur une alternance d’exposés théoriques et pratiques.
Vidéo-projection. Support de cours délivré a chaque participant. Travaux pratiques.

e Connaitre les équipements, savoir utiliser et travailler avec les engins de
catégorie A et B en assurant sa sécurité et celle de ses collaborateurs.

Durée

INITIAL : 3 jours (28h) incluant le passage d’examen.
RECYCLAGE : 2 jours (14 heures).

Dates

Session a définir.
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Lieu(x)

SEIMA FORMATION BTP
ZA DESCAILLAUX — 31430 SAINT ELIX LE CHATEAU

Codt par participant

Sur devis

Accessibilité

L'OF est totalement accessible aux personnes en situations d’handicap
Nos intervenants savent adapter leurs méthodologies pédagogiques en
fonction des différentes situations d’handicap

Restauration

Sur place avec son panier repas, micro-ondes, commerces a proximité (5 min en
voiture).

Hébergement

NA

Responsable de
I’action,
Contact

SANDRINE LAVIGNE
direction@seimaformationbtp.fr
0603177035

Formateur/ testeur

Mr Ugo MUSETI et testeur Mr Nicolas MONTEILH

Suivi de I'action

Feuille d’émargement par les stagiaires et le formateur,
Attestation de stage et permis CACES.

Evaluation de
I’action

Evaluation écrite de I’action a chaud et a froid de formation par les stagiaires.

Pour aller plus loin

NA
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